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CASCADES DU VALLON D'ESTREMERE
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Sty st € NEVER MIND THE BOLLOCKS

par faible enneigement (risques

importants d'avalanches). Parcours le 29 . .

décembre 2006 par Pierre Puiseux et Rémi e LE RIDEAU

Thivel.

Acces : se garer au second paravalanche apreés le caillou e I.' (: IGARILLO

de Soques. Si les conditions le permettent, franchir le cigare
du paravalanche et remonter intégralement le ruisseau
d'Estrémere (1 ressaut a 70°). Compter 2 h jusqu'aux voies 1 et 2.

On trouve au sommet de la branche de gauche du ruisseau un cigare d'une
vingtaine de meétres (voie 3). Il était trop creux lors de notre visite, nous
avons grimpé sur son bord gauche. Court passage a 90° au départ puis 75°.

La voie 1 proposait une magnifique longueur de 55 m en glace trés fine (2 a 10 cm),
soutenue sur 30 m (80-85°). Prévoir un camalot rouge et un piton universel pour le départ,
5 dégaines pour les 30 m suivants (goujons en place) et 3 broches courtes pour la fin.
Descente en un rappel installé rive gauche sur un goujon seulement.

La voie 2 se remonte en deux longueurs de 60 m. Départ a 80° puis 70° et 60°. Descente
par les pentes herbeuses a gauche en contournant au mieux la barre rocheuse pour revenir
au pied (peut &tre trés avalancheux).

Retour & la voiture par les pentes puis la forét rive gauche du ruisseau d'Estrémeére.




